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EXAME INTELECTUAL AOS CURSOS DE FORMACAO DE SARGENT OS 2012-13
SOLUCAO DAS QUESTOES DE SAUDE

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \

Quando um técnico de enfermagem examina o torgxiees 0Sso externo e hemitérax esquerdo, localiza
0 quinto espaco intercostal na linha medioclavicalaoloca o diafragma do estetoscOpio sobre aapic
cardiaco e ausculta, até ouvir as bulhas cardiamasais B1 e B2 de um paciente, ele esta verificand
gue tipo de pulso?

A) Femoral

B) Pedioso

C) Radial

D) Carotideo

E) Apical

Justificativa da solucéo da questéo (E).
A descricéo do enunciado da questao se refere mod@ee localiza o pulso apical.

Bibliografia.
MOZACHI, Nelson.O Hospital: manual do ambiente hospitalar

Justificativas das alternativas que nao respondem@uestao.
Todos os outros pulsos séo verificados de outrador



(FI 2/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde

O exame prioritario para o diagnoéstico da tubemifoulmonar é o(a):
A) prova tuberculinica

B) baciloscopia direta de escarro

C) exame radioldgico simples.

D) baciloscopia de lavado brénquico

E) cultura de escarro ou outras secre¢cdes

Justificativa da solucéo da questéo (B).

O exame de baciloscopia direta do escarro € o mégtadritario para o diagndstico da tuberculoseés po
permite identificar o doente bacilifero. Método pies e seguro, deve ser realizado por todos oOs
laboratorios. A baciloscopia direta deverd ser cada para todos o0s sintomaticos respiratorios
(individuos com tosse e expectoracao por trés sasnaunmais).

Bibliografia.
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilanem Saude. Departamento de Vigilancia
Epitemiol6égicaDoencas infecciosas e parasitarias: guia de bolso.

Justificativas das alternativas que ndo respondem guestao.

A) é um método auxiliar no diagnéstico da tuberselo

C) é um método auxiliar no diagnéstico da tuberseilo

D) método indicado para suspeitos de tuberculobegnar negativos ao exame de baciloscopia direta de
escarro.

E) método indicado para suspeitos de tuberculosegmar negativos ao exame de baciloscopia direta de
escarro.



(FI 3/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X ade\ |

Quanto a administracdo de medicamentos, € corfiettea que a

A) dose de manutencdo € a dose necessaria para nands niveis desejaveis de medicamento na
corrente sanguinea e nos tecidos.

B) dose toxica € a maior quantidade de droga cdpgroduzir efeito terapéutico sem apresentarosfeit
indesejaveis.

C) dose letal € a quantidade de medicamento capeausar sequelas ao paciente.

D) dose maxima é a quantidade de uma droga quepatisa a dosagem terapéutica e que caus
perturbacdes, até mesmo de muita gravidade.

E) dose pediatrica é sempre a metade da dosefeitalulto.

Justificativa da solucéo da questéo (A).
Somente a dose de manutencao esta descrita coerggam

Bibliografia.
LIMA, Idelmira Lopes deManual do técnico e auxiliar em enfermagem.

Justificativas das alternativas que ndo respondem @uestao.

B) E a quantidade de uma droga que ultrapassa ayeimsterapéutica e que causa perturbacdes, at
mesmo de muita gravidade.

C) E a quantidade de medicamento capaz de causarte do paciente.

D) E a maior quantidade de droga capaz de prodefsito terapéutico sem apresentar efeitos
indesejaveis.

E) A dose pediatrica é calculada usando supermigoral, ou idade ou peso, podendo ser utilizado u
ou mais fatores para a individualizacéo da dose.



(FI 4/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \ \

Com relacéo ao Calendario Basico de Vacinacao @@, € correto afirmar que

A) a imunizacao da hepatite B pode ser realizadaascer (12 dose), ao 1° més de vida (22 dosé&f, ao
més de vida (32 dose) e uma dose de reforco al€aaaos.

B) a vacina BCG deve ser administrada o mais breveante possivel, preferencialmente ao nascer,
em dose Unica.

C) a vacina triplice viral imuniza contra saramghifteria e rubéola.

D)a dose inicial da vacina contra a febre amamglando administrada antes dos dois primeiros nueses
vida, ndo necessita de refor¢o a cada dez anos.

E) a vacina oral de rotavirus humano (VORH) ndoga#e do Calendario Basico de Vacinacdo da
Crianca do Ministério da Saude.

Justificativa da solucéo da questéo (B).
A resposta estd em perfeita conformidade com oopieado no Calendario Basico de Vacinagédo da
Crianca instituido pela Portaria n°® 3.318, de 28utebro de 2010.

Bibliografia.
Brasil. Ministério da Saud€alendario de vacinacéo da crianca, do adolescesbeadulto e do idoso

Justificativas das alternativas que nao respondem@uestao.

A) N&o existe reforco para a Vacina contra Hep&ite

C) A Vacina Triplice Viral imuniza contra Saram@axumbae Rubéola, e ndo contrdéteria.

D) A dose inicial contra a Febre Amarela é iniciagla casos de surto, aos 6 meses de idade e garéfor
sempre a cada 10 anos.

E) A Vacina Oral de Rotavirus Humano (VORH) faztpado Calendario Basico de Vacinagdo da
Crianca instituido pela Portaria n°- 3.318, de 2®uditubro de 2010.



(FI'5/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | A aBde \ \

Existem diversos profissionais da area da saudétendimento Pré-Hospitalar Mével, dentre eles o
técnico de enfermagem. Nao seria atribuicdo doidef@rofissional de saude

A) assistir ao enfermeiro no planejamento, progg@Eoa orientacdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de enfermagem.

B) prestar cuidados diretos de enfermagem a pasiesin estado grave, sob supervisdo direta ou ¢
distancia do profissional enfermeiro.

C) participar de programas de treinamento e apamento profissional especialmente em
urgéncias/emergéncias.

D) realizar manobras de extracdo manual de vitimas.

E) supervisionar e avaliar as acdes de enfermagena cequipe no Atendimento Pré-Hospitalar
Movel.

Justificativa da solugéo da questéo (E).
Supervisionar e avaliar as acdes de enfermagenquipeeno Atendimento Pré-Hospitalar Movel é
atribuicdo do Enfermeiro.

Bibliografia.
Brasil. Ministério da Saud®olitica nacional de atencdo as urgéncias.

Justificativas das alternativas que ndo respondem guestao.
As demais funcdes sdo do técnico de enfermagem.



(FI 6/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area: |
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \

Dentre os cuidados preconizados para a remocamdesonda nasogastrica de um determinado paciente
€ incorreto afirmar que

A) a sonda podera ser clampeada e desclampeadaitetéemente durante um periodo experiéncia de
24 horas.

B) antes de ser removida, a sonda deve ser “lavaa”10ml de solucao fisiologica.

C) a sonda deve ser puxada delicada e lentamemierrompendo-se sua retirada ao sinal de
tracionamento.

D) antes da retirada da sonda nasogastrica, € comiente introduzi-la mais cerca de 15cm para
evitar que se prenda a parede gastrica.

E) é indispensavel o uso de EPI pelo profissions# cealiza o procedimento da retida de sonda
nasogastrica.

Justificativa da solucéo da questéo (D).
A introducédo da sonda nasogastrica aléem do limates@hdagem inicial pode provocar a perfuracédo da
parede gastrica.

Bibliografia.
BRUNNER, I.S. SUDDARTH, D.STratado de enfermagem médico-cirurgica.

Justificativas das alternativas que ndo respondem guestao.
As demais respostas estdo em conformidade com cagcdé de sondagem e retirada de sondas
nasogastricas.



(FI' 7/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| [ Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mdsica | X amde\ |

Em um determinado municipio com uma populacdo 8@01000 de habitantes, foram notificados 600
casos de meningite, dos quais 120 mortes foranro@das, causadas pela doenca. Qual foi 0 perdentue
de letalidade da doenca neste caso?

A) 20%

B) 0,5%

C) 2%

D) 0,02%

E) 5%

Justificativa da solucdo da questéo (A).
O percentual de letalidade é encontrado na reldgdwimero de 6bitos pelo numero de notificacdes da
doenca em questao, ou seja, 120/600 = 0,2 ou 20%.

Bibliografia.
ROUQUAYROL, Maria Zélia. FILHO, Naomar de Almeiddh®. Epidemiologia & saude.

Justificativas das alternativas que nao respondem@uestao.
As demais alternativas trazem valores diferentegslaltado da solucdo matemética acima exposta.



(FI 8/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \

Um homem foi atendido no setor de emergéncia coadmude apendicite aguda e foi necesséria a
realizacdo de apendicectomia. Assinale qual cuiddcenfermagem € contra-indicado no referido

paciente.

A) Administracdo de enema no periodo pré-operatorio

B) Infusédo intravenosa, para repor a perda hidripppmover a funcao renal adequada.

C) Realizacdo de antibioticoterapia prescrita parer a infeccgao.

D) Passagem de sonda nasogastrica no pré-operaioando existe evidéncia ou probabilidade de ileo
paralitico.

E) Colocacao do paciente na posicasemi-fowlerapds a cirurgia.

Justificativa da solugéo da questéo (A).
A aplicacéo de enema no periodo pré-operatorimtraindicada pelo risco de perfuracao intestinal.

Bibliografia.
BRUNNER, I.S. SUDDARTH, D.STratado de enfermagem medico-cirurgica.

Justificativas das alternativas que nao respondem@uestao.
N&o ha contra-indicacdo para os demais cuidadesfdemagem.



(FI'9/12 da Solucéo das questdes de saude do EIR®2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \ |

A(0) nao sao sinais e/ou sintomatadaade dengue hemorragica.

A) dor abdominal intensa e continua e vomitos pagstes.

B) hipotenséo postural e/ou lipotimia e hepatomagkilorosa.

C) hemorragias importantes (hematémese e/ou medes@)oléncia e/ou irritabilidade.

D) aumento da diurese e 0 aumento repentino da terapatura corpérea ou hipertermia.
E) aumento repentino do hematdcrito e queda abdepdaquetas.

Justificativa da solucéo da questéo (D).

Ela ndo se enquadra nos sinais e/ou sintomas deeatde dengue, pois o correto seria a diminuigao da
diurese e hipotermia.

Bibliografia.
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de vigilaran saudeDengue: manual de enfermagem adulto e
crianga.

Justificativas das alternativas que ndo respondem @uestao.
As demais alternativas sao sinais e/ou sintomadadee da dengue.



(FI 10/12 da Solucéo das questdes de saude dsEIRES 2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:

| Combatente/Logistica-Técnica e Aviagdo | | Mdusica | X aBde \

Um técnico de enfermagem precisa administrar 1@ndaducdo de glicose a 20%, conforme a prescri¢ac
médica. Entretanto, o Hospital sé dispde de ampt#a20ml de glicose hipertdnica a 50% e de ampolas
de 10ml de agua destilada. Diante do exposto, assaalternativa que indica o volume correto a ser
associado dessas duas substancias para obedespeeificacoes da prescricéo.

A) 1ml de glicose a 50% + 9ml de agua destilada.

B) 4ml de glicose a 50% + 6ml de agua destilada.

C) 3ml de glicose a 50% + 7ml de agua destilada.

D) 2ml de glicose a 50% + 8ml de &gua destilada.

E) 5ml de glicose a 50% + 5ml de agua destilada.

Justificativa da solugéo da questéo (B).

C1= concentracéo inicial de glicose

C2= concentracéo desejada de glicose

V1= volume de glicose a 50% que devera comporwaolfinal
V2= volume desejado de agua destilada para a sofingi
V1+Vv2=10 ml

C1=50%

C2=20%

Montando-se a equacgéo temos:

C2=V1xCl = 20% =V1x50%=2> V1=20% x 10ml| =
V1+V2 10ml 50%

Se V1+V2= 10 ml e V1= 4ml ent&o V2= 6ml.

Bibliografia.
LIMA, Idelmira Lopes deManual do técnico e auxiliar em enfermagem.

Justificativas das alternativas que nao respondem@uestao.
As demais alternativas trazem valores diferentegslaitado da solucdo matemética acima exposta.



(FI 11/12 da Solucéo das questdes de saude dsEIRES 2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \

O diabete melitusipo 2 tem como sintomas classicos a

A) poliuria, polidipsia, polifagia e perda involuntéria de peso.
B) polidipsia, fadiga, balanopostite e mialgia.

C) retinopatia, neuropatia, letargia e mialgia.

D) politria, polifagia, mialgia e letargia.

E) letargia, polifagia, infec¢gbes de repeticao @opatia.

Justificativa da solucéo da questéo (A).
De acordo com a bibliografia consultada e relataim®mas classicos de diabetes, também denominad
0s “4 Ps”.

Bibliografia.
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de atengéosaude. Prevencdo clinica de doencas
cardiovasculares, cerebrovasculares e renais.

Justificativas das alternativas que ndo respondem guestao.

As demais alternativas estao incorretas por apt@®en alguns sintomas classicos e também algun:s
outros sintomas que levam a suspeita clinica edmplicac6es crbnicas.



(FI 12/12 da Solucéo das questdes de saude dsEIES 2012-13)

A questdo abaixo se encontrava na prova da area:
| | Combatente/Logistica-Técnica e Aviacdo | | Mausica | X aBde \

Quanto as drogas utilizadas em reanimacao cardimmar (RCP) e seus efeitos, € incorreto afirmar que
A) a epinefrina (adrenalina) tem efeito vasocotwte cronotrdpico positivo.

B) a vasopressina influi na contracdo cardiaca.

C) o bicarbonato de sddio altera o pH sanguineaoigotdo a acidose respiratoria.

D) a atropina promove o bloqueio da a¢céo parassicap@umenta a automaticidade do nddulo sinoatrial
e a conducéo atrioventricular.

E) a lidocaina ndo é uma droga anti-arritmica.

Justificativa da solucéo da questéo (E)
A lidocaina é uma droga anti-arritimica.

Bibliografia:
BRUNNER, I.S. SUDDARTH, D.STratado de enfermagem meédico-cirurgica
MOZACHI, Nelson.O Hospital: manual do ambiente hospitalar

Justificativas das alternativas que ndo respondem guestao:
As demais alternativas estao corretas.
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